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Vitaj v Sty

CYKLOSPRIEVODCA
V RAJECKEJ DOLINE

CykloRaj je cykloprojekt OOCR Rajecka dolina, ktory
tispesne budujeme od roku 2019.

V Rajeckej doline, v naSom CykloRaji sa nachddza viac
ako 150 km znacenych cyklotras pre deti, dospelych,
narocnych ¢i rekreacnych cyklistov. Terén je nendrocny,
mierne narocny az narocny a urceny predovsetkym pre
horskeé bicykle, gravelové bicykle Ci cestné bicykle.

CYKLOSPRIEVODCA A CYKLOOKRUHY

PrinaSame Ti cyklookruhy a sluzbu cyklosprievodcu.
Vdaka vytvorenym Specifickym CYKLOOKRUHOM
moze$ individudlne, ¢i s priatelmi spoznavat krasy
nasho CykloRaja.

V pripade zdujmu si vSak modzeS objednat

cyklosprievodcu z naSich profesionalov a uzit' si jazdu
na mieru a zdokonalit' svoj jazdecky talent.

CYKLOOKRUHY

Predstavujeme Ti cyklookruhy v Rajeckej doline, ktoré
by si mal ako cyklista rozhodne prejst v sedle bicykla.

©) Rajeckou dolinou na dvoch kolesach (RDn2K)
€ Hepnar — Vajnar
€ Kuneradska Vel'ka okruzna
Siilov cez Sedlo Marek
© Sulov cez Sedlo Rohaé
Sedlo pod Uplazom - Na Kral'ovsky trén

Cyklookruhy st zostavené tak, aby cyklista zo sedla
bicykla objavil tie najkrajSie miesta malebnej Rajeckej
doliny.

Popisané okruhy vedi po  znacenych
cykloturistickych trasach, pricom vSetky su
obojsmerné. Odportiicame vSak vydat sa podla
smeru znaceného na nasich mapach.

Jednotlivé cyklookruhy je mozné dalej kombinovat
podla poZiadaviek a schopnosti kazdého cyklistu.
V' naSom sprievodcovi ndjdeS 5 cyklookruhov
a 1 cyklotrasu. Verime, Ze si vyberie$ okruh, ktory bude
pre Teba ten najlepsi.

CYKLOSPRIEVODCA

Ak si netrifa$ ist sam, nemas dostatok skusenosti,
uréite vyuZi sluzby objednania si cyklosprievodcu na
cykloraj@rajeckadolina.sk, respektive na telefonom
Cisle 0918 010 023.

Ak nemas vlastny bicykel, urcite odpori¢ame obratit

sa na pozicoviu e-bikov Penzidnu a pivovaru Flamm
0918 010 023, recepcia@penzionflamm.sk ktory sa
nachadza v centre Rajeckych Teplic.

CHCES ZAZIT JAZDU S MAJSTROM EUROPY?
NEMAS SKUSENOSTI S ELEKTRO BICYKLOM?

Nevahaj a kontaktuj nds, vieme Ti vytvorit Specificky
okruh na mieru pre Teba a Tvojich kamaratov Ci
ponuknut sluzby na mieru.

ZNACENIE CYKLOTURISTICKYCH TRAS V TERENE

Cykloturistické  trasy st v teréne znacené
cykloturistickym ~ znacenim, ktoré pozostdva z
malovaného ,,G“, velkych a malych cyklosmeroviek a
dopliiujucich cyklotabuliek a cyklosmeroviek. Taktiez
su v ramci cyklotrds cyklopoludniky s fotografiami
zaujimavych miest.

CICICIC & P>

0ZNACENIE NAROCNOSTI TRAS A OKRUHOV
Jednotlivé okruhy obsahuju aj oznacenie narocnosti.
menej narocné, idealne okruhy pre spoznavanie
Cara jazdy na horskom bicykli a vychutnavanie
kras na trase; vyzaduju zaklady techniky jazdy
na bicykli a zakladny fyzicky fond
F9ll| nérocnejSie Sportové okruhy a trasy, ktoré
5 vyZaduji dobré zvladnutie techniky jazdy na
bicykli a dobrui fyzicka kondiciu
E naroéné, vyzaduji velmi dobri kondiciu
a pokrocili techniku v jazde na bicykli

" zamuv 27 km
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0ZNAGENIE POVRCHOV OKRUHOV
e Gierna - asfaltovy ——

e hneda - ostatny t.z. lesny, polny  e—

www.cykloraj.sk

ZAKLADNE PRAVIDLA PRE CYKLISTOV

1. Vyber si trasu podla tvojich fyzickych moZznosti, typu
a stavu bicykla.

2. Skontroluj stav bicykla a cyklistického vystroja pred
jazdou.

3. Pohybuj sa len po znacenych cykloturistickych
trasach, predovSetkym v lesnom prostredi, pre Tvoju
vlastn(i bezpecnost.

4. Mysli na to, Ze po cykloturistickych trasach jazdiS na
vlastné nebezpecenstvo.

5.Nezabidaj, Ze mnoho cyklotras vyuziva infraStruktdru
spravcov a okrem Teba sa po lesnych cestach
pohybuju aj turisti, ini cyklisti a motorové vozidla
spravcov, lesnych spolocenstiev a ochranarov, preto
prispdsob svoju jazdu tymto skutoCnostiam.

MIESTA OSVIEZENIA @

Pocas jazdy na bicykloch je pitny rezim velmi délezity a
obCerstvit sa mozete ¢i uz mestach, obciach, ale aj na
prirodnych studnickach.
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Povrch: asfalt s ostatny s @
Typ bicykla: horsky, cestny e B

Zadiatok okruhu: Penzién Flamm, Rajecké Teplice  Viac informacii tu
Koniec okruhu: Penzion Flamm, Rajeckeé Teplice @

Popis okruhu:

Obltibeny cyklookruh, ktory prepaja najvyznamnejSie miesta a atrakcie Rajeckej doliny, vd'aka svojej
nenarocnosti je urceny pre cyklistov, ale i rodiny s detmi . Okruh vedie zvacs$a po asfalte a v ramci cyklotrasy si
mozete dopriat' malé zastavky a naéerpat’ energiu pri spoznavani kras a zaujimavosti Rajeckej doliny.

Okruh zacina v centre Rajeckych Teplic, kde sa napojime na modru znacenu cyklotrasu C2440. Po ulici Osloboditelov sa
dostaneme na okraj mesta a pokracujeme obcou Stranske, kde sa urcite zastavime pri Zriicanine gotického kostola
sv. Heleny 1 a na Obrej lavicke 2 nad kostolikom si uZijeme krasnu panoramu Malej Fatry.

Po cyklotrase pokracujeme do obce Kunerad. Pri obecnom drade odboGime smerom na obec Kamenna Poruba cestou
s peknymi pohladmi na vSetky svetové strany. V Kamennej Porube pokracujeme cestou do Rajca, kde na malych
kopcekoch po ceste nas ¢aka lavicka Srdce Rajeckej doliny 3. Tu si mdZeme doprat oddych a urobit peknu fotku na
pamiatku. Cesta nas dovedie do mesta Rajec 4 na namestie SNP. Tu sa mdZzeme zastavit v Mestskom mdzeu, pozriet si
renesanénd radnicu, &i ob&erstvit sa. Z Rajca nasa trasa pokracuje do obce Durcing, kde nezabudneme ist ku vzacnej
400 - roénej lipe 5 - dovedie nas tam ZIta znatena trasa cca 500 m. Okolo $koly a cintorina v Durginej prejdeme cestou
do obce Rajecka Lesnd. V nej trasa prechadza okolo unikatneho Slovenského dreveného betlehemu 6 a Baziliky
Narodenia Panny Marie. Kiisok od Betlehemu je aj Kalvéria a v obci moZnosti obCerstvenia v reStaurdciach.

Pokragujeme cez miestnu Gast Trstena a po lesnej ceste popri rezervacii Sujské raselinisko prideme ku kamefiolomu
Dolkam v Suji. Odtial sa dostaneme ku Vodnej nadrzi Kosiare 7. Malebné prostredie vodnej nédrze kde sa nachadza aj
socha vodnika je skvelym miestom na oddych. Pokraujeme smerom na Rajec a na zaciatku mesta odbocCime dolava do
Hvojtovej doliny, kde sa napojime na zelend znagent cyklotrasu C5456, ktora nés dovedie do Malej Ciernej.

NN NN NN NN

Lahkyrp vy$lapom luikou sa dostaneme ku Cyklopointu 8 a nam sa naskytne pekny pohlad na prostredie prirody pri
Malej Ciernej.

Odtialto nas do Jasenového dovedie malebna lesna cesta. V Jasenovom sa na razcesti cykloturistickych tras opat
napojime na modrd trasu 2440 a tiez tu zacina ZIta spojka ku Farme Bardy 9 cca 900m. Farma s tradi¢nymi vyrobkami,
zvieratkami, reStauréaciou je vyborné miesto nielen ak ste s rodinkou.

Z Jasenového pokracujeme po asfaltovej ceste do obce Zbyfov smerom ku chatovej oblasti a chodnikom ponad
Rajcianku kde sa nachadza aj oddychova zéna Pohoda s ohniskom a studnickou pri Rajéanke 10. Chodnickom sa
dostaneme do Rajeckych Teplic 11.

Rajecké Teplice su malebné kipelné mestecko bohaté na histériu, o ktorej sa viac dozvieme vdaka interaktivnej
prehliadke histériou mesta.

Na zaver sa tu nezabudnime zastavit v Midzeu dopravy, pozriet si jazierko s restaurdciou, nacerpat energiu v kapeloch,
¢i ochutnat pivko v pivovare Flamm.

Zaujimavé miesta: 10. Pohoda - oddychova zdna s ohniskom

1. Goticky kostol sv. Heleny, Stranske a studnickou, Rajecke Teplice

2. Obria lavitka, Stranske 11. Kipele Spa Aphrodite, Mizeum dopravy,
3. Fotopoint Srdce Rajeckej doliny, Kamenna Poruba / Rajec Pivovar Flamm, Rajecké Teplice

4. Renesancnd radnica, Mestské muzeum, Rajec

5. 400 — rocna lipa, DurCina ) _ Miesta osviezenia: &

6. Slovensky dreveny betlehem, Bazilika, Kalvaria Rajecka

e Studnicka Mala Cierna

Lesna e Studnitka Pohoda

Vodnd nadrz Kosiare, Fotopoint Rybar, Rajec
Cyklopoint, Mala Cierna
9. Farma Bardy, Jasenové
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RAJECKOU DOLINOU NA DVOCH KOLESACH RDn2K
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0 Goticky kostol sv. Heleny, Stranske

e Slovensky dreveny betlehem, Rajeckd Lesna
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o Renesancnd radnica, Mestské miizeum, Rajec




Povrch: asfalt s ostatny s— @ [=] E
Typ bicykla: horsky, e-bike . . hE
Zadiatok okruhu: Penzién Flamm, Rajecké Teplice ~ Viac informacii tu

e
Koniec okruhu: Penzion Flamm, Rajeckeé Teplice @ Ei

Popis okruhu:

Dalsi z obltibenych cyklookruhov, ktory pontika jedny z najkrajsich vyhI'adov na Rajeckii dolinu. Obltibeny
je predovSetkym medzi cyklistami, ktori majii radi narocnejsie trasy, ¢i na elektrobicykloch.

Okruh zagina v centre Rajeckych Teplic /pripadne priamo v obci Durgina /. Ak zaéiname v Rajeckych Tepliciach
vydame sa vydame sa smerom na Kuneradsku cestu po ¢ervenej C026 do obce Konska Tu pri farskom kostoliku
sv. Katariny Alexandrijskej, kde sa napojime na modru cyklotrasu smer Kamenna Poruba. Pri krizi odboGime
vpravo smer Rajec. Cez malebné asfaltové kopceky okolo fotopointu Srdce Rajeckej doliny 1 sa dostaneme popri
historickom Zidovskom cintorine do Rajca 2 na namestie s renesancnou radnicou. Odtial pokracujeme modrou
€2440 smerom do Durginej tu si nezabudnime pozriet 400-roénii lipu 3.

Pri kostole Sedembolestnej Panny Marie sa napojime viavo na zaciatok okruhu Hepnar po zelenej cykloznacke
5496 . Trasou sa pokracujeme okolo oGarujticich skal vrchu Sokol v Duréanskej doline popri Malej umelo
vytvorenej nadrzi 4. Tu zaCina naroCnejSi vySlap po spevnenej lesnej ceste, ktora nas dovedie ku fotopointu
Okno do Rajeckej doliny 5. PokraCujeme dalej po zelenej cyklotrase, ktora zacina klesat az do Rajeckej Lesnej
takmer ku Chate Ziar 6 - tu sa mozeme posilnit. Pred Chatou Ziar na razcestniku cyklotras budeme pokracovat
po zelenej C5496 smerom na Vajndr. Cakd nas menej narocnejsi vyslap a zjazd az do Rybnej doliny. Cestitka
pokracuje dole dolinkou popri peknych ovocnych sadoch a zéhradkdch. Z Rybnej doliny pokraCujeme malebnymi
Rajeckolesnianskymi liikkami 7 okolo Frivaldskej kalvarie 8 az do centra obce Rajeckd Lesna. Pozrieme si
Baziliku Minor, ¢i Slovensky dreveny betlehem 9. Po prehliadke centra obce sa vydame modrou cyklotrasou

2440 popri Slovenskom betleheme smerom na obec Duréing, kde sa pri kaplnke sv. Michala archanjela napojime
na vodnd ¢ast tohto okruhu a v opatnom smere sa dostaneme opat do Rajeckych Teplic 10.

Zaujimavé miesta:

1.
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Fotopoint Srdce Rajeckej doliny, Kamenna Poruba
/ Rajec

Renesancnd radnica, Mestské muzeum, Rajec
400 — roéna lipa, Durgina

Skaly Sokol, vodnd nadrz, Duréina

Fotopoint Okno do Rajeckej doliny, Duréina

Chata Ziar, Rajecké Lesna

Luky pri Rajeckej Lesnej

Kalvaria, Rajecka Lesna

Slovensky dreveny betlehem, Bazilika Narodenia
Panny Mérie, Rajecka Lesna

. Kupele Spa Aphrodite, Mizeum dopravy, Pivovar

Flamm, Rajecké Teplice

Miesta osviezenia: &
e Studnic¢ka Durcina
e Studnicka Rybna dolina

s
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Parametre okruhu
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€026 C2440 (2440

Zaujimavé miesta:

Povrch: asfalt s ostatny s @ Obec Kunerad

Typ bicykla: horsky, e-bike . . Kuneradsky zamok
Zagiatok okruhu: Penzion Flamm, Rajecke Teplice  Viac informacii tu Cistinka na Kriznej so studnickou
Koniec okruhu: Penzién Flamm, Rajeckeé Teplice @ Vyhlad na Martinské hole

Slovensky prales
Rogacevského pomnik
Pamétnik SNP

Popis okruhu:

Nooakr~w =

NarocnejSi cyklookruh pre stredne zdatnych a skiisenejSich cyklistov. Je charakteristicky tym, ze vedie
prevazne prostredim lesov Malej Fatry nad Kuneradom, kde prebiehali intenzivne boje poéas Slovenského

narodného povstania. Miesta osviezenia: ®

Okruh zacina v centre Rajeckych Teplic a pokracuje smerom do obce Kunerad 1 po Cervenej cyklotrase C026, e Studnicka, Krizna
ktora sa na krizovatke Stranske — Konska meni na modru cyklotrasu C2440. Pri obecnom Urade v Kunerade su
cyklosmerovniky a cyklopoludniky, kde sa meni modra C2440 na modri C2444 smerom na zamok Kunerad.
Pokracujeme az po razcestie pred Kuneradskym zamkom 2 a na kriZzovatke pred autobusovou zastavkou sa
dame doprava okolo hajovne po hladkej asfaltovej ceste.

Pokragujeme lesnym prostredim stredne nérotnym sttipanim az k oblasti Krizna. Na Kriznej nas ¢aka Cistinka na
Kriznej so studnickou 3 a cesta sa meni cesta z asfaltovej na lesnu. Po par metroch si méZzeme vychutnat vyhlad
na Martinské hole 4. Lesnou cestou prejdeme do Omegovej doliny kiora je znama aj miestom Slovenského
pralesa 5.

Po ceste dolinou sa zastavime pri Rogacevského pomniku 6 a nasledne cestou az ku Kuneradnskému zamku.
Na ltike pod zamkom je tieZ Paméatnik SNP 7, ktory je spolu so zdmkom a zamockym parkom narodnou kulttrnou
pamiatkou. Informécie o paméatniku a bojoch SNP, ktoré sa v Kuneradskej a Svitaovej doline odohrali sa dozvie$
na infotabuli pri autobusovej zastavke. Rovnakou cestou sa vratime spat do Rajeckych Teplic.

Cesta asfaltkou na Kriznu

NN NN N N N NN NN NNNNINNINNY




KUNERAD - VELKA OKRUZNA

Konsks
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o Vyhlad na Martinské hole e Cistinka na Kriznej so studnickou
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SULOV CEZ SEDLO MAREK

Parametre okruhu
s $
CykloRATN

I I I
15.0 km 20.0 km 25.0km
2440 (5404 2410 (5456 (2440

Hojdacka, posedenie Sedlo Marek ]
Cyklopoint - oddychova zéna, Mala Cierna

- Zaujimavé miesta: I o 4
Povrch: asfalt s ostatn s— (=l -ﬂiLEl 1. Babice, Zbyriov # g, E
Typ bicykla: horsky, e-bike ia informécii be? e B 2. Zbyfiovsky budzogan, Zbyfiov Y i ‘1
Zatiatok okruhu: Penzion FI&mm, Rajecké Teplice ~ Viac informacii tu E?ﬁ@@é 3. Sulovské skaly, Stfov - Hradnd 4
Koniec okruhu: Penzion Flamm, Rajeckeé Teplice : 4. Obec Stlov
5.
6.

Popis okruhu:

Okruh, ktory spaja Rajecku dolinu a ¢arovné Sulovskeé skaly radi vyhl'adavaju narocni cyklisti.

Okruh zagina v centre Rajeckych Teplic, odkial sa vydame sa po modrej C2440 cyklotrase smerom na Zbyfiov Miesta osviezenia: &

cez chatovul oblast. Tu sa meni trasa pri Obecnom drade Zbyriov z modrej na zelend znaCku C5404, ktord vedie e Studnicka pri Rajeckej pohode
po lesnej ceste cez Kamenny diel, kde povest hovori, Ze sa nachadzal Zbynovsky zlaty poklad. Cesta vedie popod
jedinecné skalné ttvary Babice 1 na Sedlo Pattich. Urcite si najdeme Cas a vystupime na Babice. 0dmenou nam
bude jeden z najkrajSich pohladov na Rajecku dolinu. Taktiez objavme Zbynovsky budzogan 2 pri ceste smerom
do Sedla Pattich.

Pri ndvsteve Babic a Zbynovského budzogana majme na paméti, Ze tieto odbocky su turistické chodnicky, nie
cyklotrasa.

Smerom do Sulova zaZijeme klesanie s nadhernymi vyhladmi na Stlov aZz do centra obce. Tu odpordc¢ame
okruh rozsirit o vyhliadku na Sulovské skaly 3 na like nad obcou s nadhernymi panoramatickymi vyhladmi
na Sulovské skaly. Vratime sa do centra obce Sil'ov 4, kde sa mdzeme obcerstvit, ¢i najest. Pokracujeme po
asfaltovej ceste modrou znackou C2410 cez Sulov — Hradna az do Sedlo Marek 5. Pekné miesto s pristreSkom
a hojdacku odkial st krasne vyhlady na okolitd prirodu. Zo Sedla Marek pokracujeme modrou znackou C2410
do Malej Ciernej, kde sa napojime na zelend znagku C5456 do obce Jasenové. Na like medzi obcami pri kriZi sa
nachadza cyklopoint oddychova zona pre cyklistov 6.V obci Jasenové sa napojime na modru cyklotrasu C2440

smerom do obce Zbynov, odkial pokracujeme spat po rovnake;j trase do Rajeckych Teplic. Gainis e Ssle Skl Pohiac na Stlovské skaly

N A A AY A A A AV A A A /A A A AY A A A A A A AN AN A
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SULOV CEZ SEDLO MAREK
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Velka Cierna G Cyklopoint - oddychova zona, Mal4 Cierna
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€240 (5497 2409 €2410 (C5404 C2440

Zaujimavé miesta: 6. Zbynovsky budzogan (cca 650m od trasy
Povrch: asfalt s ostatny s @ 1. Fotopoint Schody do neba, Zbyiiov po qhodniku), Zbyriov ) )
Typ bicykla: horsky, e-bike o . 2. Krizové cesta, Podhorie 7. Babice (cca 500m od trasy po chodniku), Zbynov
Zagiatok okruhu: Penzion Flamm, Rajecké Teplice  Viac informacii tu 3. Sedlo Rohat, Podhorie
Koniec okruhu: Penzion Flamm, Rajeckeé Teplice @ 4. \lyhradna Orlie hniezdo, Sdlov - Hradnd Miesta osviezenia: &
i 5. Panorama Stlovskeé skaly, Stlov - Hradna e Studnitka pri Rajeckej pohode
Popis okruhu:

Cyklookruh prinasa vyzvu pre narocnejsi typ cyklistu s moznostou vychutnat' si panoramatické vyhl'ady
Stl'ova naplino.

Okruh zacina v centre Rajeckych Teplic, odkial sa po modrej C2440 dostaneme poza rieku Raj¢anka, popod
Zeleznicné priecestie, na zaciatok zelenej cyklotrasy C5497 Serpentiny— 500vka. Vydame sa smerom na obec
Zbynov, kde nad obcou nas ¢aka pekny panoramaticky vyhlad a Schody do neba 1. Nasledne nas ¢aka klesanie
ku razcestiu pod taborom, kde sa napojime na modru cyklotrasu C2409 smer Lietavska Svinna.

Pokracujeme do obce Babkov a nasledne popri futbalovom ihrisku sa prestivame stale po modrej trase do obce
Podhorie. V Podhori sa napojime na modri C2410 smerom na Sedlo Rohac nas ¢aka krasny vystup lesnou cestou,
ktort lemuje KriZova cesta 2 az po Sedlo Rohac 3.

Tu sa nachadza altanok, kde si méZzme oddychnut a malou odbockou po turistickom chodniku cca 250m si
vychutname ikonicky pohlad zo skal Orlie hniezdo 4

Pokracujeme prirodnym zjazdom po lesnej ceste do centra obce Stlov. Cestou na Ilike sa ndm naskytnu krasne
panoramatické pohlady na Stilovské skaly 5.V Stlove sa moZeme obcerstvit a napojime sa na zelenu cyklotrasu
C5404 a pokracujeme stlipanim lesnou cestickou do Sedla Pattch. Nasledne zvaznicou az do Zbyrova si
nezabudnime pozriet Zbyiovsky budzogan 6 a vyhladne Babice 7. Zo Zbyriova po modrej cyklotrase C2440
pokracujeme do Rajeckych Teplic, kde sa cyklookruh kongi.

Stilovské skaly
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€026 2440 €9408

Povrch: asfalt s ostatny s

Typ bicykla: horsky, e-bike
Zaciatok okruhu: Penzion Flamm
Koniec okruhu: Penzion Flamm

viac informacii tu

Popis okruhu:

Cyklotrasa poskytuje prijemnu jazdu v prirodnom malebnom prostredi Rajeckej doliny.

Cyklotrasa zacina v centre Rajeckych Teplic kde sa vydame Cervenou C026 smerom na obec Konska.
Tu pokracujeme az ku farskému kostolu sv. Katariny Alexandrijskej cestou okolo vyrezévanej Lavicky Konskych
hlav 1, napojime na modrd cyklotrasu C2440 smer Kamenna Poruba.

Pri krizi odboGime vpravo smer Rajec. Cez malebné asfaltové kopCeky okolo fotopointu Srdce Rajeckej doliny 2

sa dostaneme popri historickom zidovskom cintorine do Rajca na namestie s renesancnou radnicou 3. Odtial

modrou cyklotrasou smerom do Duréinej ku kostolu Sedembolestnej Panny Mérie. Zastavime sa pri 400-rocénej
lipe 4 a pokracujeme po modrej cykloznacke do Rajeckej Lesnej do centra obce. V centre obce sa nachadza
niekolko vyznamnych pamiatok, ktoré odporucame navstivit. Okrem najvac¢Sieho dreveného Slovenského
betlehemu sa tu nachadza Bazilika narodenia Panny Marie ¢i stredoveka apsida 5. Z centra obce Rajecka
Lesna pojdeme zltou znackou C9408 malebnou dolinkou okolo potoka Lesnianka az na hrebenl Malej Fatry na
Sedlo pod Uplazom. Cesta z centra obce aZ po Sedlo pod Uplazom sa postupne meni z asfaltovej na spevnend
lesnul. Popri nej moZeme vidiet ocarujucu prirodu Rajeckej doliny a umely Rajeckolesniansky gejzir 6. Po ceste
sa mozeme obéerstvit na Chate Ziar 7. Na Sedle pod Uplazom pri krizovatke na Val¢iansku dolinu sa nachadza
fotopoint Kralovské sedlo 8. Odtialto sa vraciame spét rovnakou trasou do Rajeckych Teplic. Ak si chce$ trasu
prisposobit do okruhu, odporicame prepoijit trasu s trasou RDn2K a tak objavit viac kras Rajeckej doliny.
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Zaujimavé miesta:

1.
2.

3.
4.
5.

5

Fotopoint lavicka Konské hlavy, Konska

Fotopoint Srdce do Rajeckej doliny,Kamenna Poruba
/ Rajec

Namestie s renesancnou radnicou a mizeum, Rajec
400- roén lipa, Duréind

Slovensky dreveny betlehem, Stredoveka apsida,
Rajecka Lesna Bazilika narodenia Panny Marie,
Kalvdria, Rajecka Lesna

Rajeckolesniansky gejzir, Rajecka Lesna

Chata Ziar, Rajecké Lesna

Fotopoint Krélovskeé sedlo, Sedlo Uplaz, Rajecka
Lesna

Kupele Spa Aphrodite, Mizeum dopravy,

Pivovar Flamm, Rajeckeé Teplice

Miesta osviezenia: @

Studnicka, Rajecka Lesna

& Haj;egkolesniaﬁsky qgejzir; Rajeckd Lesnd
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CYKLOINFRASTRUKTURA

Okrem znacenych cyklotras a cyklookruhov v Rajeckej doline je naSim zamerom poskytovat vybudovanu
cykloinfrastrukturu a sluzby v naSom CykloRaji.

PUMPTRACK RAJECKE TEPLICE - odporic¢ame vyskasat pre tréning techniky maly asfaltovy pumptrack
v aredli Zakladnej Skoly v Rajeckych Tepliciach.

EBIKE POZICOVNA FLAMM
CYKLOPOLUDNIKY - cyklopoludniky st obrazové tabule, ktoré usmerfiuju ku zaujimavym miestam.
CYKLOMOBILIARE - oddychové miesta s lavickami odkladacimi stojanmi na bicykle

CYKLOMONTAZNE STOJANY - viacero cyklomontaznych stojanov s naradim v pripade potreby su
rozmiestnené po cyklotrasach

NABIJACIE EBIKE STOJANY
FOTOPOINTY - vytvorili sme nové zaujimavé fotomiesta, kde si mézes vytvorit pekné spomienkové fotografie

A ostatné dopinky ako mapa Rajeckej doliny a dalSie, ktoré prindSaju celkovu koncepciu cyklistiky pre vSetkych
v Rajeckej doline.

CYKLORAJ

V naSom CykloRaji si kazdy cyklista najde vyZitie podla viastnych preferencii a schopnosti. Po prejdeni vSetkych
5 cyklookruhov a 1 cyklotrasy pontika CykloRaj dalSie neobjavené moznosti pre cyklistov, ktoré mozes objavovat
a zazit prave s nasim cyklosprievodcom. Neustdle sa snazime prinasat novinky, rozSirovat tak ponuku pre
cyklonadSencov. V sti¢asnosti uz pripravujeme a pracujeme na znaceni novych cyklopkruhov, ¢i cyklotras
a vytvarani dalSej cykloinfrastruktiry v Rajeckej doline.

Verime, Ze bohata ponuka CykloRaj pre vSetky skupiny cyklistov bude zaujimavou volbou, pre ktoru sa oplati do
Rajeckej doliny opatovne vratit a stardvit krasne chvile nie len na bicykloch.

CYKLORAJ, CAROVNE MIESTO PRE VSETKYCH CYKLISTOV.

/‘Q\/Q
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